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Vertrauen Sie Ihre Schönheit den Experten an…



Wählen Sie die Experten, die Ihre natürliche Schönheit hervorheben. Wir bieten Ihnen unsere exklusiven, fachärztlichen Behandlungen basierend auf unserer langjährigen Erfahrung.


Erfahren Sie mehrKontaktieren Sie unsOnline-Beratung













Die Schönheit der Männer 



Ein gepflegtes Äusseres und ein natürlich schönes, maskulines Erscheinungsbild ist das Ideal der Männlichkeit. Wir beraten Sie individuell und helfen Ihnen dieses Bild zu erreichen.




Erfahren Sie mehrKontaktieren Sie unsOnline-Beratung













Ihre natürliche Schönheit



Unsere Mission ist es Ihre natürliche Schönheit zu betonen und individuell nach Ihren Wünschen mit operativen und nicht-operativen Methoden das gewünschte Ergebnis zu erreichen.


Erfahren Sie mehrKontaktieren Sie unsOnline-Beratung





















Faltenbehandlung



Durch die individuelle Behandlungswahl erzielen wir ein ausgezeichnetes Ergebnis für Ihre Haut.




Erfahren Sie mehr





Ästhetische Chirurgie 



Hochqualitative ästhetische chirurgische Behandlungen in Bern und Zug von Frau-zu-Frau.




Erfahren Sie mehr





Haarausfall



Sowohl bei Frauen als auch bei Männern setzten wir die PRP sowie andere Therapien mit grossem Erfolg ein.




Erfahren Sie mehr





Augenringe / Schlupflider



Mit operativen oder nicht operativen Methoden werden die Augenringe/Tränensäcke korrigiert.




Erfahren Sie mehr
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Haarausfall



Sowohl bei Frauen als auch bei Männern setzten wir die PRP-Therapie mit grossem Erfolg ein.
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Augenringe



Mit operativen oder nicht operativen Methoden werden die Augenringe/Tränensäcke korrigiert.
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InGold Aesthetics


 Die Ästhetik (von altgriechisch αἴσθησις aísthēsis Empfindung / Wahrnehmung) ist die Lehre von der Schönheit und Harmonie.

Durch unsere ästhetischen Behandlungen wird Ihre natürliche Schönheit hervorgehoben und Imperfektionen mit oder ohne Operationen korrigiert. Heutzutage erwartet jeder von uns ein natürliches und harmonisches Resultat ohne lange Genesungszeit. Genau das bieten wir Ihnen an.

Wir denken fest, dass jede Frau und jeder Mann Anspruch auf eine natürliche Schönheit hat. Deshalb beraten wir Sie persönlich und individuell, heben Ihre Schönheit hervor und optimieren Ihr Erscheinungsbild durch operative und nicht-operative ästhetische Behandlungen.

Es ist weltweit bekannt, dass das Aussehen für eine Frau oder einen Mann bis zu 80% bessere Chancen für die Karriere einbringen kann.

Wir sind mit unseren Fähigkeiten und der Liebe zum Detail für Sie und Ihre Schönheit da.













Entdecken Sie etwas Neues…

In unseren Praxen für ästhetische Chirurgie und Anti-Aging Medizin haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, Ihnen ein natürliches und jugendliches Aussehen zu ermöglichen durch Anti-Aging Therapien und der Optimierung der Schönheit durch minimal-invasive Methoden mit oder ohne Operation. 










Die häufigsten Behandlungen



	Faltenbehandlung
	Hautstraffung/Lifting ohne Operation
	Lippenvergrösserung
	Nasenkorrektur ohne Operation / Rhinoplastik
	Therapie bei Haarausfall
	PRP – Vampir Lifting
	Brustoperation
	Intimverjüngung mit Laser
	Medizinische Anti-Aging Beratung / Behandlung
	Fett-weg-Spritze (Lipolyse)
	Augenringe
	Fettabsaugung
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Faltenbehandlung

Das Thema Faltenbehandlung ist sehr komplex. Für optimale Ergebnisse wird jeder Fall individuell analysiert und durch eine oder mehrere Therapiemöglichkeiten (Botulinumtoxin, Hyaluronsäure(Fillers), Fadenlifting, Radiofrequenz, Laser, Biostimulation, PRP, chemische Peelings etc.) behandelt.




Erfahren Sie mehr
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Hautstraffung / Lifting ohne Operation

Ein nicht-chirurgisches Lifting ohne Skalpell und Narben am Körper und Gesicht ist einer unserer Schwerpunkte. Das individuelle Vorgehen durch die Wahl der geeigneten Therapien (PDO-Fadenlifting, Straffung mit Laser, Sculptra ®, Ellanse ®, Radiesse ®, Profhilo ® etc.)  wird fallbasiert durch unsere Schönheitschirurgin und international anerkannte Expertin Frau Dr. med. Sylvana Ingold festgelegt.




Erfahren Sie mehr
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Lippenvergrösserung

Mit den Lippen reden, lachen, küssen wir und betonen unsere Sexualität. InGold Aesthetics bietet Ihnen die Korrektur von angeborenen oder erworbenen Schönheitsfehlern der Lippen und bietet Ihnen einen harmonischen und natürlichen Volumenaufbau je nach individuellem Wunsch passend zu Ihrer Gesichtsform. Unsere einzigartige Technik , welche von Frau Dr. med. Ingold entwickelt wurde, heisst “The Swiss Lips”.




Erfahren Sie mehr
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Nasenkorrektur ohne Operation / Rhinoplastik

Früher war die einzige Möglichkeit die Operation mit dem Skalpell um Nasenverformungen oder Schönheitsfehler zu behandeln. Heutzutage wird die Korrektur der Nase (Rhinoplastik) mit Hyaluronsäure, Fäden und Botulinumtoxin A mit grossem Erfolg durchgeführt mit minimalen oder gar keinen Schmerzen und keinen Narben. Zudem sind Sie sind ab sofort wieder arbeitsfähig.




Erfahren Sie mehr
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Therapie bei Haarausfall

Zur Behandlung von Haarausfall verwenden wir die Therapie mit PRP (Platelet Rich Plasma). Durch diese exklusive, medizinische Therapie werden die wachstumsfördernden Blutplättchen Ihres eigenen Blutes in die Kopfhaut injiziert, wodurch eine Regeneration der Haarwurzeln erreicht wird. Je nach Fall wird die PRP Therapie mit einer Meso-Hair oder Carboxytherapie kombiniert.




Erfahren Sie mehr
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PRP – Vampir Lifting

Das Vampir Lifting (PRP-Therapie) ist eine anerkannte medizinische Methode für die Faltenbehandlung und die Hautverjüngung, die ganz ohne Operation und ohne synthetische Wirkstoffe zu hervorragenden Resultaten führt. Die Wirkstoffe stammen aus dem körpereigenen Blut und so besteht auch keine Gefahr von Allergien oder Unverträglichkeiten.




Erfahren Sie mehr
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Akne und Hyperpigmentierungen

Akne und Hyperpigmentierungen können durch mehrere Faktoren bedingt sein. Durch unsere langjährige Erfahrung finden wir das in Ihrem Fall geeignete Vorgehen. Da es sich um komplexe ästhetische Hautprobleme handelt sind oft mehrere Sitzungen nötig um ein sehr gutes Ergebnis zu erreichen.




Erfahren Sie mehr
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Intimverjüngung

Wir bieten Ihnen ein breites Spektrum an Laserbehandlungen wie z.B.: Scheidenstraffung, Vagina Verjüngung, Verbesserung bei Beckenbodenschwäche, Therapie der Wechseljahre-bedingten Trockenheit sowie Vulva-Bleaching. Die Ergebnisse sind sehr gut. Je nach Fall werden drei oder mehrere Behandlungen benötigt. Aussserdem werden häufig diese Behandlungen mit Radiofrequenz, Ultraschall, Carboxytherapie oder Peelings kombiniert.




Erfahren Sie mehr
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Medizinische Anti-Aging Beratung / Behandlung

Bei uns erhalten sie eine medizinische Anti-Aging Beratung durch Frau Dr. med. Sylvana Ingold, welche international anerkannte Key Opinion Leaderin in diesem Gebiet ist. Gestützt darauf erfolgt eine individuelle Behandlung um den biologischen Alterungsprozess zu verlangsamen und zu einer optischen Hautverjüngung zu führen.




Erfahren Sie mehr
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Fett-weg-Spritze (Lipolyse)

Die Injektionslipolyse, auch Fett-weg-Spritze genannt, ist eine revolutionäre Methode im Bereich der ästhetischen Medizin zur Behandlung von begrenzten Fettdepots am Körper oder im Gesicht. Diese Methode wird allein oder nach einem operativen Eingriff mit verbleibenden Fettdepots verwendet. Wir verwenden eine exklusive Kombination, die nicht nur die Fettzellen löst sondern auch gleichzeitig die Haut darüber strafft.




Erfahren Sie mehr












Interessante klinische Fälle
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						Double chin e jowls fat reduction by Dr. Ingold
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						Nonsurgical treatment of the skin laxity by Dr. Ingold
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						Turn back time with Morpheus 8 by Dr. Ingold
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						Surgical Upper Blepharoplasty by Dr. Ingold







Alle klinischen Fälle








Neueste Artikel

Unser Ziel ist nicht nur Sie zu behandeln, sondern Ihnen auch die neuesten Informationen zu bieten, damit sie sich fundiert informieren können und selbst zur Spezialistin oder zum Spezialist für Ihre Schönheit werden können.
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						Dr. Sylvana Ingold als herausragende Rednerin beim 20-jährigen Jubiläum von Teoxane
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						Teoxane Academy Geneva live demostrations led by Dr. Sylvana Ingold
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						Frau Dr. med. Sylvana Ingold KOL – International für die schweizerische Firma Teoxane®
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						Erfahrungen aus dem 34. Kongress in Neapel, Italien







Alle Artikel








Vertrauen Sie Ihre Haut und Ihre Schönheit nur den Experten an.



Bei InGold Aesthetics in Bern und in Zug werden die Schönheitsoperationen sowie auch die medizinische ästhetische Behandlungen & Anti-Aging Beratung exklusiv durch Frau Dr. med. Sylvana Ingold durchgeführt und perfekt kombiniert. Die innere und äussere Schönheit werden harmonsich und individuell betont. 
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Jahre Erfahrung

Im Bereich der ästhetischen und Anti-Aging Medizin mit kontinuierlicher Teilnahme an nationalen und internationalen Weiterbildungen.
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Erfolgsquote 

Aufgrund unserer Fachkompetenz, den individuell zugeschnittenen Behandlungen und dem kontinuierlichen Streben nach Perfektion.
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Weiterbildung

Die kontinuierliche Weiterbildung durch die Teilnahme an Kursen, Seminaren, Konferenzen und Kongressen ist für uns der Schlüssel zum Erfolg.
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Zufriedenheit

Unsere Fähigkeit, die Präzision während der Behandlungen sowie die Liebe für unsere Arbeit machen uns sehr beliebt bei unseren Kundinnen und Kunden.












			


Kontakt




Praxis Bern

Zytgloggelaube 2, 3011 Bern
(+41) 031 558 18 76





Praxis Zug

Poststrasse 16, 6300 Zug
(+41) 041 212 74 56





Termin vereinbaren

(+41) 076 204 79 57





E-Mail

info@ingoldaesthetics.ch

ingoldaesthetics@hin.ch, 
nur für Ärzte
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Kontakt



Praxis Bern


Zytgloggelaube 2, 3011 Bern


(+41) 031 558 18 76


Praxis Zug




Poststrasse 16, 6300 Zug


(+41) 041 212 74 56


info@ingoldaesthetics.chingoldaesthetics@hin.ch, nur für Ärzte
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